
全国の支部会員の親睦を目的とし、毎年会場を変えて開催しています

指導員（元全日本ランキングプレイヤー）もお相手します

ラケット持ってお友達の輪をひろげてみませんか？

◆ 対 象 ◆ ・観光も兼ねて、他支部の会員の皆さんと交流をしたい方

・親睦を目的としたゲームを楽しみたい方

・本部役員との交流を楽しみたい方

◆ 主 催 ◆ 日本女子テニス連盟

◆ 主 管 ◆ 日本女子テニス連盟普及指導委員会普及部門

◆ 協 力 ◆ ミズノ株式会社

◆ 運 営 協 力 ◆ 日本女子テニス連盟滋賀県支部

JLTF滋賀県支部HP

◆ 日 程 ◆ 2025年4月22・23日（水・木）

＜1日目＞ 　　12時から16時まで(昼食は各自用意）

＜2日目＞　　 　　10時から16時まで(昼食は各自用意）

※詳細については参加人数等で変更しますので当日発表

◆ 会 場 ◆ 県民共済ドーム長浜（滋賀県立長浜ドーム）

滋賀県長浜市田村町1320 TEL : 0749-64-0808

※砂入り人工芝12面使用(屋内コート)、無料駐車場あり

◆ 交 通 案 内 ◆ ＜電車をご利用の場合＞

東海道新幹線/JR琵琶湖線　米原駅→JR北陸本線 田村駅（約5分/190円）田村駅から徒歩約7分

＜自動車をご利用の場合＞

北陸自動車道長浜ICから8Km　約15分

名神高速道路米原JCTから7Km　約15分

名神高速道路彦根ICから12Km　約20分

◆ 宿 泊 場 所 ◆ ●交通および宿泊は各自で手配をお願いします。

（ ご 案 内 ） ＜田村駅から一駅の長浜駅周辺シティホテル＞

ホテルYes長浜 駅前館、ホテルYes長浜 みなと館、など

＜琵琶湖畔のホテル　駅⇔ホテル間の送迎バスあり＞

グランドメルキュールびわ湖リゾート＆スパ、北ビワコホテルグラツィエ

◆ 参 加 費 ◆ 1人／2日間　6,000円　　（初日のみ3,000円、　2日目のみ3,500円） ※ボール代・コート代を含む

※ 当 日 払 い 参加日にお支払いください。

◆ 申 込 み ◆ ①サエラ専用エントリーフォーム

　エントリーフォーム https://forms.gle/3GHU9T7yiudN1Y8v7

②郵送 エントリーフォームQR

郵送の場合は申し込み用紙に記入し、下記までお送りください。

　今本育子

住所：　〒520-3234　　滋賀県湖南市中央5-15-2

TEL：　090-6058-8816

◆ 締 め 切 り ◆ 2026年4月3日(金)　必着

◆お問い合わせ◆ お問い合わせ・キャンセル専用メールアドレスです。エントリーはフォームか郵送でお願いします。

① saera2026shiga@gmail.com 件名：サエラについて

② 携帯　：090-6058-8816 ：担当　今本

◆ そ の 他 ◆ ◆宿泊予約、宿泊代、交通費、昼食等の費用は自己負担

◆オムニコート用のシューズをご用意ください。

◆締切日以降のキャンセルは参加料の支払いが必要となります。

◆これらの個人情報はこの利用目的以外には使用しません

9時30分 受付開始

第19回全国親睦テニス講習会　『サエラ』2026滋賀

　どなたでも参加できます。

つなごうJLTFの輪、楽しいテニスを滋賀で！

11時30分 受付開始

https://forms.gle/3GHU9T7yiudN1Y8v7
mailto:josirenn.fukushima@gmail.com


無い方は無理に書かれなくて結構です

参加当日にお支払いください

　□　初級

　□　シニア

お問い合わせ

希望するクラス 　□　上級

　□　中級

　□　初中級

※チェックをいれて

ください
　□　4月23日（木）のみ　：　 3,500円

　□　2日間参加　　　　　：　 6,000円

年齢 歳

住所

　〒

参加日 　□　4月22日（水）のみ　：　 3,000円

携帯電話番号

お名前

ふりがな

サエラ２０２6滋賀　申し込み書

締め切り　4月3日（金）　

支部名

メールアドレス



第1９回全国親睦テニス講習会

『サエラ』2026 in 滋賀 開催のご案内 

大会ニュース Vol.17

制作/
JLTF広報委員会

２０２６年４月２２日(水)・２３日(木)@滋賀県・県民共済ドーム長浜(滋賀県立長浜ドーム）

全国支部会員の親睦を目的とした「全国親睦テニス講習会『サエラ』2026」が開催されます。

担当委員長と開催地支部長のメッセージ、そして滋賀県観光情報もお届けします！

サエラ（çà et là）とはフランス語で“あっちこっち”の意味。

JLTFサエラは、毎年“あっちこっち”の会場を巡る全国親睦テニス講習会です。

今年の会場は 滋賀県（長浜市）です！

JLTFが誇る技術講師による充実した技術講習会と親睦マッチで親交を深める2日間。

素敵なロケーションと開催支部の温かいおもてなしが魅力の「サエラ」。

今年も滋賀で皆様にお会いできることを楽しみにしています。

滋賀県支部長からのおすすめポイント！

普及指導委員長

樗木聖

滋賀県といえば琵琶湖ですが、何といっても私

の推しはブランド牛の「近江牛」です！三大和
牛の一つである近江牛は、柔らかな甘い香りが
特徴で、一度味わったらその美味しさを忘れる

ことはできません。
また、会場のある長浜市は、天下統一を成し遂
げた豊臣秀吉の出世城である長浜城の城下町。

今年は大河ドラマ「豊臣兄弟！」でも盛り上が
りを見せています。
テニスと共にグルメ・観光をお楽しみ下さい。

（滋賀県支部長 今本育子）

江戸時代、彦根藩主の

井伊家の居城であった

彦根城

［信楽焼］
 たぬき

(上）「びわ湖テラス」
ロープウェイで行く標高
1100m からの眺望

(下）周遊船でクルージング

桜の名所海津大崎

からの眺望

「マキノピックランド」
の

メタセコイア並木

［琵琶湖］

長浜名物［鯖そうめん］

［近江牛］
鉄板焼きやすき焼きで！

［糸切餅］

蒙古襲来に云われを持つ多賀名物
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