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「ルール講習会」開催のお知らせ 
 
 冬晴れの空が美しい季節、各支部の皆様にはますますご健勝のことと存じます。 
 毎年ご好評をいただいていますオンラインでのルール講習会を、2026年早々に開催することといたしました。 
選手として、役員あるいは審判員として大会参加にあたり、ルールについて確認しておきたいこと、日頃疑

問に感じていることなど、2025年におけるテニスのルールをこの機会に再確認し、2026年に役立てていただ
ければと思います。 
初めて大会へ参加される選手の皆様にも、わかりやすい内容で行います。多くの皆様のご参加を、お待

ちしております。 
 

記 
 
参加対象： JLTF会員（選手・役員・審判員 など） 

*審判有資格者は、2ポイントの付与が可能です 
 
内  容：  「テニスルールブック 2025」を元に、基本的なルールについて 
 
方  法：    オンラインZoom（URL･ID･パスワードは、締切後にお知らせします） 
 
開催日時： ① 2/20(金) 16:30～ ② 2/20(金) 20:00～ ③ 2/24(火) 10:00～ 
（2026年）       ④ 2/24(火) 20:00～ ⑤ 2/25(水) 16:30～ ⑥ 2/25(水) 20:00～ 

⑦ 2/26(木) 10:00～ ⑧ 2/26(木) 20:00～ ⑨ 2/27(金) 16:30～ 
⑩ 2/27(金) 20：00～            各回60分・定員80名程度の予定 

 
講  師 ： JLTF審判講師 
 
申  込 ： ネット申込み （宮城県支部HPよりお申込みください。） 
 
申込締切： ２０２６年１月２３日（金） 
 
参加費用： ５００円/人 
        併せて、２０２６年の日本女子テニス連盟宮城県支部への入会手続きをしてください。 

（年会費：1人1,000円） 
        お近くの日本女子テニス連盟宮城県支部理事へお願いいたします。 
 
問合せ先： 千葉恭子 090-9423-6701 
         
            
 

以上 


