
≪日時≫2021年12月8日㈬～9日㈭

≪会場≫横浜国際プール・インドア特設コート

≪参加数≫ 49組

≪結果≫

◎予選リーグ 1勝2敗

宮城VS岐阜 4-6

宮城VS愛媛 6-4

宮城VS埼玉① 1-6

◎3・４位トーナメント １R

宮城VS沖縄 1-4（4先取ﾉｰｱﾄﾞ）

◇◇ 全国でも勝ち上がれるテニスを目指して！ ◇◇

全国大会に出場するたびに思うのは、「安定感」の必要性でした。相手、サーフェス、

雰囲気が変わればテニスも変わってくる中で、自信を持ってプレー出来る軸として、

「安定感」は必要だと痛感しました。また、球種やコースのバリエーションも増やして

いかないと、全国で勝ち上がるのは厳しいなと感じました。

今年度の最後にこのような機会を頂けたことに感謝し、また来年度に活かせるよ

うに努力します。

宮城県代表

豊田由実子（ウイニングショット）

鏑木恭子（ウイニングショット）


